La organizacidon comunica a todos los participantes unas modificaciones en el trazado ciclista
como la carrera a pie respecto la anterior edicidn, asi como informa de nuevos y anteriores
aspectos que la prueba quiere cubrir con total seguridad y normal desarrollo.

VL.

ViIL.

Aparcamientos: se habilitarda aparcamiento justo antes de la entrada de la playa de
Oliva, aparcamiento del Restaurante L’ANCORA. A 300 metros de la zona de boxes y
entrega de dorsales.

Entrega de dorsales: |la entrega de dorsales se realizara al principio de la calle Piles, y se
accedera a dicha calle por la Av. Mediterrdneo. Pueden consultar el mapa de la situacion
en el apartado recorridos / boxes.

a. Las mesas de dorsales se dispondran en 4 filas, de los dorsales 1-150, 151-300,
301-450, y 451 al 600. Rogamos respeten su turno a la hora de recoger los
dorsales, para evitar masificaciones que puedan causar problemas de estrés o
agobios.

b. Habra dos pasillos de rotulacién, a la salida de recogida del dorsal, asi como a
la entrada de boxes. Rogamos respeten los itinerarios de recogida de dorsales
y marcaje para evitar aglomeraciones.

c. Las mesas dispondran de clips o imperdibles para los dorsales. Es aconsejable
traer goma porta dorsal.

XIP: aquellos triatletas que no dispongan de XIP, deberan alquilarlo a la empresa de
cronometraje el mismo dia antes de acceder a boxes.

Salidas: se organizaran varias salidas, la primera de ellas a las 9:30h.

Segmento Natacién: En caso de inclemencias meteoroldgicas graves que impidan este
segmento, se procederd a realizar un duatlén de distancias 10km a pie, 45 en bici y
nuevamente 5 km a pie. Por este motivo se retrasaria la salida hasta las 10:30 a.m.
debido al montaje del circuito a pie.

Segmento Ciclista: se puede consultar aqui excepto modificaciones de ultima hora, que
estarfan en su caso pintadas en el pavimento y con voluntarios de proteccion civil

indicando los mismos.

http://www.bikemap.net/route/6919004#lat=38.91348&Ing=-0.10699&z0om=15&type=2

La linea de subida a la bicicleta se encuentra a 30 metros de la salida de boxes, ya
encima de la calle peatonal, Av. del Mediterraneo (consultar plano boxes). Al final de
esta calle existe un pequefio desnivel de un centimetro del paso de la avenida peatonal a
la calzada.

Carrera a pie: dos vueltas de 5km, bien indicado el carril de meta y el acceso a la
segunda vuelta. Los primeros metros de carrera a pie, transcurren saliendo de boxes e
inmediatamente a la derecha, por la avenida peatonal del Mediterraneo, (ida y vuelta).
El primer avituallamiento se encuentra a 400 metros de la salida de boxes. El



avituallamiento del punto quilométrico 2.5 costa de ISOTONICA y AGUA, indicados con
cartelerita y por este orden.

VIIl. Premios: se entregaran al finalizar la prueba, trofeo i otros premios a los vencedores
absolutos y locales (3 primeros masculino/femenino), y al primero de cada grupo de
edad, asi como al mejor equipo.

IX. RECORDAR NO DRAFTING. EL 23é TRIATLO OLIVA FORMA PARTE DEL CIRCUITO NO
DRAFTING SERIES 2011 Y NO ESTA PERMITIDO IR A RUEDA, EL INFRACTOR SERA
SANCIONADO TENIENDO QUE PARA EN EL PENALTI BOX, SIENDO LA SANCION DE 2
MINUTOS SEGUN ESTIPULA EL REGLAMENTO.

LOS JUECES SERAN INFLEXIBLES CON LOS TRIATLETAS QUE NO CUMPLAN ESTA
NORMA, RECORDAMOS QUE ES UN ESFUERZO INDIVIDUAL.

3 metros
10 metros

5.6. Sanciones por ir a rueda cuando no esté permitido

a) La sancion a aplicar a un atleta por ir a reeda o provocar una situacion de bloqueo, en las
competiciones que no esté permitide, es una tarjeta amarilla, gue implica que el atleta se
debe detener en el siguiente Area de Penalizacién al lugar donde se le ha sancionado. El
tiempo que el atleta se debe detener en el Area de Penalizacidn variard en funcion de la
distancia de la competicion y segun la siguiente tabla:

Distancia sprint o inferior 1 minuto
Distancia olimpica (triatlon) o corta (duatlon) 2 minutos
Distancia doble olimpica o triple olimpica 5 minutos
Distancia superior a triple olimpica 8 minutos

¢) No detenerse en la siguiente Area de Penalizacion, supondra la descalificacion del atleta.
d} Dos tarjetas amarillas por este o cualquier otro motivo, supondra la descalificacion del
atleta.



